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Hvis jeres efterskole gnsker at komme med pd& Madkulturens udviklingsforlgb www.efterskolerne.dk
'Keokkentjansen under lup;, eller det opfelgende kursus Kekkentjansens Klima-
kokken, oq/eller etablere faciliteter, der kan inddrage eleverne i madlavning, Dato 30. august 2021

kan | sege Nordea-fonden om finansiering.

Her er en vejledningtil, hvordan | ger:

Baggrundsviden:

Kokkentjansen er et samarbejde mellem Efterskoleforeningen og Madkulturen
med statte fra Nordea-fonden. Formdlet er at give efterskoleelever aget viden
om mad og mdltider, h&ndvaerksmaessige keokkenfaerdigheder og lyst til at gé
mere i kekkenet. Samarbejdet mellem Nordea-fonden, Efterskoleforeningen og
Madkulturen har kert i perioden 2018-2021, hvor Madkulturen har udviklet og af-
viklet forlgbet Kaokkentjansen under lup’, som 25 % af landets efterskoler har
deltageti.

Udviklingsforlgbet har veeret en stor succes, og Nordea-fonden gnsker fortsat
at stette efterskolernes arbejde med at udvikle kakkentjansen og arbejdet med
madkultur pd skolerne.

Nu er der mulighed for at sege midler til at skabe de helt rigtige elevinddro-
gende faciliteter pd skolerne og deltage i et nyt udviklingsforlgb med fokus p&
klima.

Fremadrettet er det de enkelte efterskoler, der selv skal sende en ansggning di-
rekte til Nordea-fonden.

Sddan foregdr det:

@Dnsker jeres efterskole at udvikle arbejdet med mad med statte fra Nordea-
fonden, vil processen veere sddan her:

Fra NU til og med 31. oktober 2021;

1. Tilkendegiv jeres interesse:
- Send en mail til koekkentjansen@madkulturen.dk og beskriv jeres
ide - hvad | gerne vil eller overvejer at gere. S& kontakter Kekken-
tjansen jer for at guide og rddaqive jer videre i processen.

2. Herefter beslutter |, om | vil:
- Deltage p& Madkulturens ferste forlgb ‘Kekkentjansen under lup’
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- Og/eller deltage pd Madkulturens opfelgende forlgb ‘Kekkentjansens
Klimakekken’
- Oag/eller etablere faciliteter, der inddrager eleverne i madlavningen

Senest 31. oktober 2021:

Ansagning til Nordea-fonden skal vaere sendt.

Marts 2022:

- Ansogning godkendes (eller afvises]
Nordea-Fonden sender jer en mail, med besked om hvorvidt jeres an-
segning er blevet godkendt af deres bestyrelse. Har | fulgt vejledningen
fra Nordea-fonden, samt Efterskolerne og Madkulturen, vil jeres anseg-
ning med stor sandsynlighed blive godkendt.

- F&90% udbetalt
Né&r skolen far godkendt sin ansggning, modtager man ogsdé en vejled-
ning til, hvordan man far udbetalt pengene. Til denne type projekt, kan
man | f& udbetalt 90% fer projektstart, og de sidste 10% efter endt pro-
jekt.

- Skolen betaler for kursus og/eller faciliteter
Marts-oktober 2022:

3. Efterskolen deltagerikursus og etablerer faciliteter

November 2022:

4. Efterskolen skriver en kort evaluering og sender den samt regnskab til
Nordea-fonden

December 2022:

5. Efterskolen fd de sidste 10% af bevillingen udbetalt

8. 8% af bevillingen sendes til Efterskoleforeningen

Hvor og hvorndr er udviklingsforlebene?

Bdde kursusforlgbet Kakkentjansen under lup’og 'Kekkentjansens Klimakaok-
ken'forlgber over et &r med 4-5 kursusdage. Forste kursusdag er for bdde
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forstander og 1-3 kekkenmedarbejdere, og de resterende kursusdage er kun
for kekkenmedarbejdere.

Forlgbende starter i fordret 2022, og det er ambitionen at samle skoler nok til, at
der kan holdes kurser i Jylland, p& Fyn og pd Sjeelland. Mere prascise datoer og
lokation meldes ud, ndr der er nok tilmeldte til at oprette kurset.

Efterskolerne skal sende deres ansegning til Nordea-fonden senest den 31. ok-
tober 2021 for at f& anssgningen godkendt tidsnok til at deltage i kurset.

Hvordan seger man Nordea-fonden om stotte?

Det, Nordea-fonden statter, er initiativer, der eger unges sundhed og trivsel.
Nordea-fonden gnsker at statte efterskolernes udvikling af deres kekkentjans
og aktiviteter med mad generelt, fordi det giver efterskoleeleverne mulighed for
atlzere mere om madlavning samt f& gode erfaringer og oplevelser med sund
mad. Nér | skriver jeres ansegning, skal | derfor forklare, hvorfor og hvordan, det
| seger penge til, understatter elevernes maddannelse, sundhed og trivsel.

| kan ikke s@ge stotte til renovering af kekkener eller til Ion/vikardaekning, men
derudover kan | sege bredt om faciliteter oqg initiativer, der understgtter unges
sundhed og trivsel. Efterskoleforeningen anbefaler, at| seger om at komme
med pd Madkulturens udviklingsforlgb, og at | etablerer nye faciliteter i det om-
fang, det passertil jeres skole.

Helt lavpraktisk skal de enkelte efterskoler udfylde et ansggningsskema pd
Nordea-fondens hjemmeside. Efterskolerne skal sege den pulje, der hedder
"den landsdaekkende pulje”.

Se den tekniske ansggningsvejledning her

Eksempler pa faciliteter, der understotter efterskoleelevers inddragelse i mad-
lavning

Arbejdsstationer i kakkenet

- Fxmobile arbejdsborde, som kan bruges til at afholde “lupper” (madlav-
ningsundervisning] i kekkenet. Mdske ogsd kakkenudstyr i "hushold-
ningssterrelse” til undervisning.

Udvikling af spiseomrdde

- Harlbrugforatudvikle jeres spiseomrdde, sd | fx kan servere maden
"family style” i stedet for ved buffet?
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https://www.efterskolerne.dk/-/media/Efterskolerne/fagligviden/udviklingogforskning/Vejledning-til-ansgninger-Efterskolernes-Kkkentjans.pdf?la=da&hash=0A21F4CA4B2EB816D518FF8BEF1BC828

Elevkgkkener

- Skal eleverne selv lave mad i weekenden eller undervises i madlavning
uden for kekkenet?

Udekokkener

- Skal madlavning indgd mere i fx friluftsliv, kan det veere, at det kraever et
udekgkken

Jord til bord faciliter

- @nsker | atengagere eleverne i madlavning ved at dyrke ré&varer pd
skolen - enten en hel mark, et drivhus eller et urtebed? Maske bygge en
tilbygning med et grovkgkken, s& | ikke fér jord ind i produktionskekke-
net.

Priser

Prisen for madkulturens forlgb er:

"Kekkentjansen under lup” koster 81.402 kr. pr skole for. Forlgbet er pd 5 kursus-
moduler pdialt 6 dage.

"Kekkentjansens Klimakakken” koster 66.654 kr. pr skole. Forlgbet er pd 4 kur-
susmoduler pdialt5 dage.

Budget for etablering of faciliteter skal indhentes of efterskolen selv.

Nordea-fonden stiller ikke krav om egenfinansiering fra efterskolerne, men da
Efterskoleforeningen, i samarbejde med Madkulturen, yder rddgivning og stgtte
i ansggningsprocessen samt organiserer en samlet evaluering, skal 8% af je-
res samlede ansegning fra den enkelte efterskole gé til Efterskoleforeningens
administration.

efterskolerne

4/4





